
Годовой учебный план 
среднего общего образования 

МАОУ "Байкаловская СОШ«» 

социально-экономический профиль   психолого-педагогической направленности                         

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и литература Русский язык Б 34 34 

Литература Б 102 102 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б - 34 

Математика и информатика Математика У 204 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 102 102 

Естественные науки Астрономия Б  - 34 

Общественные науки История Б 68 68 

География У 136 136 

Экономика У 68 68 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 

Всего: 816 884 

  Индивидуальный проект ЭК 34 34 

 Курсы  по выбору обучающихся:   

 «Практическая стилистика» ЭК 34 34 

 «Мир уравнений и функций» ЭК 34 34 

 "Основы психологии" ЭК 34 - 



 "Основы педагогики" ЭК 34 - 

 Учебные  предметы по выбору  

Математика и информатика Информатика Б 34 34 

Естественные науки Биология  Б 34 34 

Химия  Б 34 34 

Физика  Б 34 34 

Общественные науки Обществознание Б 68 68 

Всего:  340 272 

Итого: 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка (СанПиН) при 5-дневной 

учебной неделе 

1156 1156 

 

Недельный учебный план 
среднего общего образования 

МАОУ "Байкаловская СОШ«» 

социально-экономический профиль  психолого-педагогической направленности                         

10 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б - 1 

Математика и информатика Математика У 6 6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Естественные науки Астрономия Б  - 1 

Общественные науки История Б 2 2 



География У 3 3 

Экономика У 2 2 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Всего: 24 26 

  Индивидуальный проект ЭК 1 1 

 Курсы  по выбору обучающихся:   

 «Практическая стилистика» ЭК 1 1 

 «Мир уравнений и функций» ЭК 1 1 

 "Основы психологии" ЭК 1 - 

 "Основы педагогики" ЭК 1 - 

 Учебные  предметы по выбору  

Математика и информатика Информатика Б 1 1 

Естественные науки Биология  Б 1 1 

Химия  Б 1 1 

 Физика  Б 1 1 

Общественные науки Обществознание Б 2 2 

Всего:  10 8 

Итого: 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (СанПиН) при 5-дневной 

учебной неделе 

34 34 

Рекомендуемый максимальный объем домашних заданий в день 3,5 3,5 
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